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CHI DAN NOI SOI RUOT GIA (COLONOSCOPY) — MOVIPREP (2 LITERS)
Xin quy vi t&i thing chd hen theo ngay gid va dia di€m ghi dudi.

Ngay hen: Gid c6 mit: AM/PM  Gi0 soi: AM/PM

O Advanced Surgery Center 235 O’Connor Drive; 408-279-0791

Dia diém: O Montpelier Surgery Center, 2340 Montepelier Drive, Suite B; 408-347-1875
O Regional Medical Center, 225 N Jackson Ave; 408- 259-5000
O O’Connor Hospital, 2105 Forest Ave; 408-947-2500

D¢ viéc ndi soi dude hoan hdo va nhanh chéng, xin quy vi vui 1ong theo nhitng chi din sau day:

1. Trdnh udng thudc sit bd mau 1 tudn trudc khi soi.
Mua mdt hop thudc x8 MoviPrep, c6 tit ca 2 bao thudc va mdt binh nhya d€ dong thudc.

3. Quy vi bdt diu dn dd 16ng 24 ti€ng ddng hd trudc khi soi, ching han nhu Jello (trdnh mau dd), nudc ngot (coke, 7 up,
ginger ale), tra, hay stp khong cdi. Khong dudc udng sita.

4. Gid¢ uong thusc MOVIPREP.

a. N&u gid hen soi ldc 10:30 AM hay sém hon, quy vi udng bao thudc thi nhat lic 6 PM va bao thudc thd hai
lic 9 PM ngay truGce khi soi.
b. N&u gid hen soi lic 11 AM hay tré hon, quy vi uéng bao thudc thi nhat lic 6 PM ngay trude khi soi va bao
thudc thit hai sding sém ngay di soi cho xong lic 8 AM.
* Cach pha va udong thuéc MOVIPREP:
Hoa bao thudc v6i nudc 4m d6 diy t6i mitc cao nhit clia binh (tuong duong vdi 1 lit thudc nude). Binh thudc nhya
c6 chia ra 1am 4 gach. Udng 1 gach khodng (8 0z) mdi 15 phiit, trong vong 1 gid ddong hod. Sau khi uong hét thudc,
udng thém 16 oz nudc (nude lanh, nude ngot, nude tdo hay gatorade). Thudc c6 thé pha trudc va @€ lanh cho dé
uong.
c. Khdng dugc dn udng gi sau khi udng thudc sd.
5. Ngay soi rujt:
a. VAan udng thudc men clia quy vi nhat 1a thudc tri cao 4p huyét, thudc tri bénh tim véi it nudc.
b. KHONG u6ng thudc tri ti€u dudng hay chich thudc Insulin ngay sing ngay trudc khi soi. Udng thudc tri tiéu
dudng va chich thudc Insulin sau khi soi.
c. NGUNG nhitng thudc sau day: 0 Aspirin 0 Coumadin O Plavix ___ ngay trudc khi soi
Quy vi tham khdo véi bac si néu can.
d. Quy vi nhé dem theo thudc hién dang uéng hiing ngay.
6. Bic sicin khodng 20-40 phit cho viéc ndi soi. Sau khi ndi soi xong, quy vi sé & lai phong quan sat khodng nita ti€ng
ddng hd. Thyi gian chd dgi tdng cong khodng 2 ti€ng ddng ho.
7. Vi anh hudng cda thudc ngl lic ndi soi, quy vi nén nghi viéc tron ngay va cAn ngudi 14i xe dua vé.
8. N&u c6 cau hdéi gi xin quy vi vui 1ong lién lac véi phong mach trong gi 1am viéc. 408-347-9005 Ext.___ Cém on.
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O Udng thudc x4 theo nhu chi ddn O PE cic dd quy va nif trang & nha
O Cén nguoi dwa dén vé
O N&u quy vi khong giit dugc hen, xin vui long lign lac v6i phong mach truée 72 ti¥ng ddng hd d€ chiing tdi cé di thi gid thong bao
cho nha thuong hay trung tAm ndi soi.
*#% Vi sif an toan clia bénh nhan va theo luit dinh n&u bénh nhan dugc chich thudc an thAin ma khong c6 ngudi dwa vé thi trung tim/bénh vién c6 thé s&
phéi hity b6 cudc ndi soi.
##% Xin difng mang theo con tré t6i trung taim/bgnh vig¢n vi khong c6 ngudi trong coi tré em trong khi quy vi dugc ndi soi va bgnh nhan cin su yén
lang tinh du6ng nghi ngoi.






